
Jeudi 8 octobre
Lectures, souvenirs et dictée
Matin — École de Mont

Matin — Salle des fêtes de Mont

Samedi 10 octobre
Atelier Habitat Solidaire

Lundi 5 octobre
Ciné SEniors
Après- midi — Pixel d’Orthez

Mercredi 7 octobre
RallyeS IntergénérationnelS
Matin — Rallye sportif au Complexe Sportif
Déjeuner — Pique-nique — ParC du Château
DE MONT
Après-midi — Rallye à énigmes dans Mont

Relions tous les âges dans
“Mon’t” territoIRe engagé !

A tout âge, ENSEMBLE!

Semaine Bleue 2026
dU 5 au 11 octobre 2026

Programme

Pour les 75 ans de la Semaine Bleue, quoi de plus natureL Que de
valoriser les relations et les liens intergénérationnels, garants

d’une sOCIété plus inclusive et plus solidaire



A tout âge, ENSEMBLE!
Semaine Bleue 2026

Programme

Mercredi 7 octobre
RallyeS IntergénérationnelS

UNE JOURNÉE RALLYE PARTAGÉE

Rallye sportif au complexe sportif - 10h à 12h
Équipes mixte enfants (9 à 11 ans) & seniors :
Biathlon avec tir à l’arc, Footgolf, etc 

Déjeuner - 12h30 à 14h
Ouvert à tous dans le parc du château de Mont 
Chacun amène son pique-nique (boissons offertes)

Rallye à énigmes dans Mont - 14h à 17h30
Sur inscription auprès d’Émilie au 06 33 34 75 56
Équipes mixte jeunes (11 ans et plus) & seniors :
Point de départ : Point jeunes de Mont !  À vos méninges !

Goûter - 17h30
Salle des fêtes de Mont : OFFERT !

« Petits ou grands, jeunes ou moins jeunes… venez

partager une journée pleine de défis, de rires et

de rencontres !  Parce qu’il n’y a pas d’âge pour

jouer, partager et créer du lien ! Seul, en famille

entre amis, avec son voisin, chacun a sa place

dans notre rallye intergénérationnel ! »



A tout âge, ENSEMBLE!
Semaine Bleue 2026

Jeudi 8 octobre
Lectures, souvenirs et dictée
Matin — École de Mont

3 ATELIERS PROPOSÉS de 10h à 12h

Lectures des seniors 
 Maternelles – 2 groupes - Classes de PS/MS/GS 

Atelier souvenir
Classes CP/CE1 et CE2/CM1 – Illustrations par les
enfants et échanges autour du souvenir

Dictée intergénérationnelle (senior & junior), puis  
correction collective
Classe de CM1/CM2

OUVERTS À TOUS LES SENIORS ET RETRAITÉS

 Venez partager une matinée avec les enfants de

l’école, ils sont impatients de vous accueillir et de

vous écouter !!

Alors RDV à 9h30 devant l’école!



A tout âge, ENSEMBLE!
Semaine Bleue 2026

Et vous, comment imaginez-vous l’habitat de demain ?
Et si nous réfléchissions ensemble à l’habitat

solidaire que nous voulons ?

Un lieu où l’on peut vivre chez soi, tout en créant du lien ?
Un lieu où les générations se côtoient, s’entraident et
partagent ?

Venez en parler avec nous !

Un atelier participatif ouvert à tous les habitants de Mont,
pour réfléchir ensemble à une nouvelle façon d’habiter et de
vivre ensemble.
Vos idées comptent. Votre expérience aussi.

Venez construire le projet avec nous !!!

Matin — Salle des fêtes de Mont — 10h

Samedi 10 octobre
Atelier Habitat Solidaire

OUVERT À TOUS !!!!!

Parce que les plus beaux projets sont ceux que l’on

construit ensemble.

Déjeuner dinatoire offert pour prolonger nos

échanges.
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